
 

 

 

 

本文中で文献を引用する際の明示の方式ですが、大きく分けると二つの方式があります。 

1. ハーバード方式 

 著者の姓と発行年を括弧書き等で記述し、文献リストは著者順に列挙する方法です。 

2. バンクーバー方式 

 引用順に番号を振って、文献リストは引用番号順に列挙する方法です。 
 

 

 

文献リストにおいて、引用・参考文献の情報（書誌情報）を記述する際のスタイルです。多様なスタイルがあります

が、代表的なものを紹介します。実際には雑誌によってスタイルは様々ですが、これら代表的なスタイルをアレンジ

したものが多いと言えるでしょう。 

 

1. シカゴスタイル 

人文系（歴史学・語学等）でよく用いられるスタイルです。 

 The Chicago Manual of Style Online 

 https://www.chicagomanualofstyle.org/home.html 

 [図書] シカゴ・スタイル研究論文執筆マニュアル ※北大蔵書目録で[2001576063]と検索 

 [図書] The Chicago manual of style ※北大蔵書目録で [2001714740]と検索 

 

 
裏面に続く 

代表的な引用・参考文献の記述方法（スタイル）をいくつか紹介します。あくまで「代表的なもの」ですので、
レポートや論文では担当教員、雑誌への投稿の場合は投稿規定などに従ってお書き下さい。 
また、下記にはそれぞれのスタイルの参考 URLや専門家の書いたマニュアルなどを紹介しています。それらは多
くの場合、ボリュームも大きいです。書き方については機関や研究者個人のサイトなどに入門的な内容が掲載さ
れていることも多いので、はじめのうちはそういったものも参考にするとよいでしょう（ただし信憑性は自分で
判断する必要があります）。 
引用・参考文献の書き方は細かなルールがあり全てを一朝一夕で覚えるのは難しいので、まずは自分がよく読む
図書や論文の引用・参考文献の書き方を参考に少しずつ覚えていきましょう。 
 

引用・参考文献の記述スタイル 2 

文中での引用・参考文献の記述方法 

引用・参考文献情報の記述方法 

https://www.chicagomanualofstyle.org/home.html
https://opac.lib.hokudai.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2001576063
https://opac.lib.hokudai.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2001714740


2. SIST 02 

主に日本語、特に科学技術を対象にした引用・参考文献の書き方です。 

 科学技術情報流通技術基準 参照文献の書き方 

 http://sti.jst.go.jp/sist/handbook/sist02_2007/main.htm 

 参考文献の役割と書き方 科学技術情報流通技術基準(SIST)の活用 

 https://jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf（簡潔な手引きです） 

3. NLMスタイル 

医学・生物学分野でよく用いられるスタイルです。 

 National Library of Medicine - Citing Medicine 

 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/ 

4. ACSスタイル 

ACS（アメリカ化学会）で定められたスタイルで、化学分野でよく用いられています。 

 ACS Guide to Scholarly Communication 

 https://doi.org/10.1021/acsguide 

 [図書] ACSスタイルガイド : アメリカ化学会論文作成の手引き 

 ※北大蔵書目録で [2001758415]と検索 

 [図書] The ACS Style Guide ※北大蔵書目録で[2001301053]と検索 

5. IEEEスタイル 

IEEE（電気電子学会）で定められたスタイルで、電気・通信・電子・情報工学分野でよく用いられています。 

 IEEE Editorial Style Manual 

 https://journals.ieeeauthorcenter.ieee.org/create-your-ieee-journal-article/create-the-text-of

-your-article/ieee-editorial-style-manual/ 

6. APAスタイル 

APA（アメリカ心理学会）で定められたスタイルで、社会科学分野（心理学・社会学等）でよく用いられています。 

 APA Style 

 https://apastyle.apa.org 

 [図書] Mastering APA style : instructor's resource guide ※北大蔵書目録で[2001442257]と検索 

7. MLAスタイル 

MLA（アメリカ現代語学文学協会）で定められたスタイルで、人文系でよく用いられています。 

 Citations by Format 

 https://style.mla.org/works-cited/citations-by-format/ 

 [図書] MLA英語論文の手引 ※北大蔵書目録で [2001205793]と検索 
参考：筑波大学附属図書館. “その他のライティング支援＞引用・参考文献の書き方”.  
 

 

引用・参考文献リストを指定したスタイルで自動的に作成してくれる文献管理ツールもたくさんあります。こちらは、

アカデミックスキルガイドの「4-2文献管理ツールって？」をご覧下さい。 
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文献管理ツールの利用 

https://jipsti.jst.go.jp/sist/handbook/sist02_2007/main.htm
https://jipsti.jst.go.jp/sist/handbook/sist02_2007/main.htm
https://jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
https://doi.org/10.1021/acsguide
https://opac.lib.hokudai.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2001758415
https://opac.lib.hokudai.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2001301053
https://journals.ieeeauthorcenter.ieee.org/your-role-in-article-production/ieee-editorial-style-manual/
https://journals.ieeeauthorcenter.ieee.org/your-role-in-article-production/ieee-editorial-style-manual/
https://apastyle.apa.org/
https://opac.lib.hokudai.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2001442257
https://style.mla.org/works-cited/citations-by-format/
https://opac.lib.hokudai.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2001205793
https://www.tulips.tsukuba.ac.jp/lib/ja/support/other-writing-support
https://www.lib.hokudai.ac.jp/learning_and_teaching/learning_support/academic_skills_guides/

