
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・左端の欄が青地に白の場合 は、政府関連機関で編集している白書であることを指します。 
・学内で比較的、白書を多く揃えているのは「本館・南棟 3階・参考白書年鑑」(本館 3階の新着雑誌の向かい側)です。タイトル
などの欄が赤字の場合は、最新号が本館・南棟 3階・参考白書年鑑(新着雑誌の向かい側)にあります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

白書とは？：政府が政治・経済・外交などの実情や施策を国民に知らせるために公表する報告書。ですが、最近
では、地方公共団体や民間なども『～白書』を発行する例が見られます。 
何に役立つ？：その白書が扱う分野の現状や展望を概観するのにぴったり。また、統計や予算といったデータを
まとめて入手するのにも適しています。近年は白書を付す資料が増加傾向にあるので、様々な場面にマッチする
白書があるはずです。 

日本の白書 

栄養、医療、介護、看護、障がいに関する主要な白書の一覧 

 

（栄養、医療、介護、看護、障がい） 9 

裏面に続く 

左端の欄が青地に白の場合 

栄養

変遷（概要）

北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 1947
北大に冊子体がある年 1949-1950,1952-1953,1955-1957,1960,1962-1965,1967-1975,1979-1983,1985-
電子版が利用できる年 1947
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 2006
北大に冊子体がある年 2006 2010
電子版が利用できる年 2006
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 2012
北大に冊子体がある年
電子版が利用できる年

医療
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 2001
北大に冊子体がある年
電子版が利用できる年
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 1995
北大に冊子体がある年 2004 2012
電子版が利用できる年

1
『国民健康・栄養の現
状』　国立健康・栄養
研究所

1947（昭和22）年（？）-2002（平成14）年『国民栄養の現状』→2003（平成15）年-2004（平成16）年『国民健康・栄養調査
報告』→2005（平成17）年『国民健康・栄養の現状』

教育で1940年代から最新号まで所蔵（欠号も多々あり）、その他、本館、北図書館、医などにあり
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kenkou_eiyou_chousa.html（冊子体（市販本）と一部内容が異なる場合あり）

2 『食育白書』　内閣府

2006（平成18）年-
農に2006（平成18）年から2010（平成22）年まであり
http://www8.cao.go.jp/syokuiku/data/whitepaper/index.html?sess=1d60b881750759e84df6c2ab7c5d7454

3
『国民の栄養白書』
ヘルスケア総合政策研
究所

2012（平成24）年-
所蔵無し
フリーアクセスでの公開無し

1
『医療経営白書』　ヘ
ルスケア総合政策研究
所

2001（平成13）年-
研究室での所蔵のみ（基本的には利用不可）
フリーアクセスでの公開無し

2
『医療白書』　ヘルス
ケア総合政策研究所

1995（平成7）年-
本館などに数冊のみ
フリーアクセスでの公開無し

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kenkou_eiyou_chousa.html
http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kenkou_eiyou_chousa.html
http://www.maff.go.jp/j/wpaper/index.html
http://www.maff.go.jp/j/wpaper/index.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【求めるデータが載っている白書はどれ？そんなときはこれ！】 

2016（平成 28）年に国内で刊行された白書 118種に収録された 16,806点の統計をキーワードから探せます（2017（平成

29）年以降に刊行された白書には同じ統計が載っていない場合があります）。本館・南棟 3階・参考白書年鑑にあります。 

例：「朝食」の統計を探したい。 → 「朝食」の項を見ると、『国民健康・栄養の現状』、『子供・若者白書』、『食育白書』な

どに統計が載っていることがわかります。なお、別の項の中には冒頭に「○○をも見よ」といったように示されている場合が

あり、有用な類似の項目を知ることができます（例：「病院」の冒頭に「医療施設をも見よ」）。 
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変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 1980
北大に冊子体がある年 1992-1993 20012004
電子版が利用できる年

介護、看護
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 2005
北大に冊子体がある年
電子版が利用できる年
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 2004
北大に冊子体がある年 2004 2008-2013
電子版が利用できる年
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 1971
北大に冊子体がある年 1975-1988 1990-
電子版が利用できる年
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 2004
北大に冊子体がある年
電子版が利用できる年 2004 1年前

障がい
変遷（概要）
北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 1994
北大に冊子体がある年 1994
電子版が利用できる年 1996

変遷（概要）

北大の主な所蔵
電子版URL
冊子体が出ている年 1961
北大に冊子体がある年 1965-1969,1971-1979,1981,1983-1991 1993-
電子版が利用できる年

1
『介護経営白書』　ヘ
ルスケア総合政策研究
所

2005（平成17）年-
所蔵無し
フリーアクセスでの公開無し

2
『介護白書』　全国老
人保健施設協会

2004（平成16）年-
保健に2008（平成20）年から2013（平成25）年まで所蔵、その他、本館に1冊のみ
フリーアクセスでの公開無し

3
『図表で見る医療保
障』　健康保険組合連
合会

1980（昭和55）年-2005（平成17）年『目で見る医療保険白書』→2010（平成22）年-『図表で見る医療保障』
本館などに1990年代から2000年代にかけて数冊のみ
フリーアクセスでの公開無し

3
『看護白書』　日本看
護協会

1971（昭和46）年-
保健に1975（昭和50）年から最新号までほぼ網羅
フリーアクセスでの公開無し

4
『ホスピス緩和ケア白
書』　日本ホスピス・
緩和ケア研究振興財団

2004（平成16）年-
所蔵無し
http://www.hospat.org/practice_white-book-top.html

1
『障害者白書』　内閣
府

1994（平成6）年-
本館で初号から最新号まですべて網羅、その他、保健などにあり（概要のみの年あり）
http://www8.cao.go.jp/shougai/whitepaper/index-w.html

2
『発達障害白書』　日
本発達障害連盟

1961（昭和36）年-1986（昭和61）年『精神薄弱者問題白書』→1987（昭和62）年-1994（平成6）年『精神薄弱問題白書』→
1995（平成7）年-『発達障害白書』

2000（平成12）年から最新号まで教育で網羅、1999（平成11）年以前は本館（1965（昭和40）年から、欠号あり）
フリーアクセスでの公開無し

【資料】白書統計索引（2016） 

http://www.kenporen.com/book/
http://www.kenporen.com/book/
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
https://www.jmp.co.jp/hcri/jigyo.html
http://www.roken.or.jp/
http://www.roken.or.jp/
http://www.nurse.or.jp/
http://www.nurse.or.jp/
https://www.hospat.org/practice_white-book-top.html
https://www.hospat.org/practice_white-book-top.html
http://www8.cao.go.jp/shougai/whitepaper/index-w.html
http://www8.cao.go.jp/shougai/whitepaper/index-w.html
http://www.jldd.jp/info02-cat/whitepaper/
http://www.jldd.jp/info02-cat/whitepaper/



